價值觀教育(健康生活方式)系列:
促進學生精神健康網上課程(重辦) 

	課程編號
	：
	CDI020210624

	日期
	：
	二零二零年十一月二十七日(星期五)

	時間
	：
	下午2:15-4:15

	形式
	：
	網上模式進行

	參加人數
	：
	90人

	課程目標
	：
	1. 簡介價值觀教育與促進學生精神健康的關係
2.  認識常見的兒童及青少年精神健康問題
3.  如何辨識及幫助有精神健康需要的學生  
4.  探討在學校如何促進學生精神健康


程序：
	時間（下午）
	內容
	講者

	2:15 – 2:30
	簡介價值觀教育與促進學生精神健康的關係
	教育局
德育、公民及國民教育組代表

	2:30 – 3:00
	認識常見的兒童及青少年精神健康問題
及
如何辨識有精神健康需要的學生
	聯合醫院
(精神科)資深護師
  廖復生先生、
盧耀東先生


	3:00 – 4:00
	
學校如何促進學生精神健康
 

	聯合醫院
(精神科)資深護師
伍樂淘女士
臨床心理學家
劉倩岐女士
助理社會工作主任
陳家敏女士

	4:00-4:15
	學與教資源分享

	教育局
德育、公民及國民教育組代表
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